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価格はすべて一般価格／税込です

別館

□ テルマアルフェイシャル

□ リッチモイストフェイシャル

□ 極フェイシャル

〈60分〉 ￥14,000

〈60分〉 ￥16,000

〈90分〉 ￥21,000

テルマアルオリジナルの化粧品を使用し、お客さまの肌に合っ
た一番効果的なトリートメントをお選びします。心地よいリズミ
カルなハンドテクニックで、あらゆる肌悩みに対応します。デコ
ルテマッサージは首・肩の凝りをほぐし、高いリラクゼーション
効果を与えます。

□ ハーバルボールマッサージ 〈90分〉 ￥18,000
タイ古式マッサージで身体をほぐした後、10種類ものハーブを
ブレンドした蒸したボールを全身にくまなくあてます。ハーブの
香りに癒されながら身体を芯から温め、自然治癒力を高めま
す。

□ フットマッサージ 〈60分〉 ￥10,000
全身のツボを刺激する足裏マッサージで全身の血行を促進し
ます。膝上まで丹念にもみほぐすトリートメントは旅の疲れを
癒し、むくみにも効果的です。

□ フットマッサージ 美脚コース 〈90分〉 ￥15,000
テルマアルオリジナルの美脚パックを行なったあと、足裏から
脚の付け根まで足全体のマッサージを行います。足の引き締ま
りを実感していただけます。

デコルテからアプローチをかけ老廃物やリンパの流れを促し、
お客さまの肌状態に合わせた機器とマッサージでお顔の引き
締め効果が期待できるトリートメントメニューです。肩甲骨、指
先までの滞りも同時にケアしすっきりとしたお顔と首元を演出し
ます。

肌のハリや弾力に必要な有効成分を導入しながら、代謝を促
進。肌機能を改善し、みずみずしい肌を取り戻します。天然の
ローズの香りを使用したデコルテマッサージは、癒しと充足感
を味わえます。

□ テルマアルパッケージ

□ リッチモイストパッケージ

〈120分〉 ￥24,000

〈120分〉 ￥26,000

リッチモイストフェイシャル60分とテルマアルアロマトリートメ
ント60分を組み合わせたコースです。全身のリンパや血液の流
れを良くし、肌本来の機能を高めるテルマアルおすすめのメ
ニューです。

テルマアルフェイシャル60分とテルマアルアロマトリートメント
60分を組み合わせたコースです。顔と身体のケアを一度にでき
るテルマアルおすすめのメニューです。

□ タイ伝統古式ボディマッサージ
〈90分〉 ￥14,000
〈120分〉 ￥17,000

本場タイ王国ワットポー・マッサージスクール直伝の技を取得
したセラピストによる、本格的なタイ古式マッサージをご堪能
いただけます。体に合わせたストレッチと指圧で、身体のバラ
ンスを整えます。

□ テルマアルアロマトリートメント〈60分〉 ￥13,000
〈90分〉 ￥16,000

やさしくなめらかな手技を用いて筋肉の凝りを和らげ、身体の
緊張をほぐします。優雅で繊細な香りに包まれながら、至福の
ときを満喫していただけます。

オススメ！



ご利用の流れ

2

天然木材のマッカとマホガニーに包まれて、受付と
カウンセリングをお済ませください。トリートメント
前に大浴場でおくつろぎいただくために、ご予約
１時間前のご来店をおすすめします。
（遅くとも３０分前にお越しください）

受付
4

3 ご入浴

バスローブまたはマッサージウェアにお着替えいただきます。
お時間がある方はトリートメント前にご入浴をお楽しみください。

世界でも２カ所でしか採取できないという
特別天然記念物の北投石を使用した浴場
です。北投石はラジウムを放ち、自然治癒
力を高め内臓疾患、乳がんや子宮がんに効
果があると言われています。浴場には、大
浴場、露天風呂、ミストサウナ、シャワー
ブースがあります。全身を温めておくつろぎ
ください。

ロッカールーム

水分補給をしながら、ゆっくりとおくつろぎ
ください。ご予約時間の１０分前にセラピスト
がお迎えにまいります。

ご利用について

ご予約の変更、キャンセルについて

その他、ご不明な点は〈ホテル客室内：スパハウス直通ボタン／ 外線：０９２－５９６－７５３９〉までお問い合わせください。

リラクゼーションラウンジ 5 ヒーリングルーム

ラジウムを発生する陶板の床と、浄化作用
のある葦が練り込まれた壁により、自然治
癒力を高めます。トリートメントの前後にご
利用いただけます。

優雅な空間でトリートメントを開始します。心身
がリラックスできる音楽と香り、こだわり抜いた
素材と卓越した技術が織り成す極上のひととき
をお楽しみください。

トリートメント
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アクセス

ご夫婦でもご利用いただけるようにシャワールームと
化粧室を備えた完全プライベート空間。
２室限定のお部屋です。

ＶＩＰルーム
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●テルマアルは完全予約制です。前日までにご希望の日時をテルマアルへ
　直接ご予約ください。（直通：092-596-7539）
●持病をお持ちの方は、ご予約時に必ずお申し出ください。お客様の安全のため、 
　お受けいただけるメニューを限らせていただく場合がございます。
　その他、体調で気になることがある方はお知らせください。
　（アレルギーをお持ちの方、手術後の方、薬を服用中の方、授乳中の方など）
●18歳以上からご利用いただけます。
●男性のご利用は、原則ご夫婦でのＶＩＰルームに限らせていただきます。

●ご予約の変更やキャンセルは、前日までにご連絡ください。（18時まで）
　当日の変更、キャンセルについては、キャンセル料をいただきます。
●ご予約の時間に遅れた場合は、トリートメントの時間を短縮させていただきます。
　次のご予約のお客様にご迷惑をおかけしますので、ご理解のほどお願い申し
　上げます。ご予約時間を20分以上過ぎてもお越しにならない場合は、予約を
　お取消しさせていただきます。その際、キャンセル料は100％いただきます。 送迎車の手配も可能です。お気軽にお申し付けください。

別館

別館

※ご予約の人数により小浴場を
　ご案内することがあります。
　ご了承ください。

大浴場
小浴場
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